
Savosenmäen koulun salivuorot
5.8.2024 alk. 2024 - 2025

Maanantai

17.00 – 18.00

18.00 - 19.30 MU/Kuntolentis

19.30 - 21.00 Mäntän UA

Tiistai

17.00 – 18.00 AO/ Pilates kevyt

18.00 - 19.30 AO/ Pilates power

19.30 - 20.30

20.30 - 21.30

Keskiviikko

16.30 – 18.00 AO/ Jooga

18.00 – 19.00 Syke/Junard

19.00 - 20.15 Veikot, MU / YU-koulu

20.15 – 21.30 Järvinen, Sp

Torstai

17.00 – 18.30 Mäntän seudun Invalidit/ Boccia

18.30 – 19.30 Valo F8

19.30 – 21.00 Shakkikerho, Sp

21.00 – 22.00

Perjantai

15.30 - 17.00 MU, Kuntolp

17.00 – 19.00

19.00 – 20.30

20.30 – 22.00

Lauantai

10.00 – 11.30

11.30 - 13.00

13.00 – 14.30

14.30 - 16.00

17.00 - 18.30

18.30 - 20.00



Sunnuntai

10.00 – 12.15

12.15 - 14.00

14.00 - 15.30

15.30 - 17.00

17.30 - 19.00 AO/ Pilates, keskitaso

19.00 - 21.00 HR Lentis

 

Vuorojen yhteyshenkilöt

BTI Jani Haapoja

Mäntän UA Jari-Jussi Aaltonen

Tähti, pallokerho Jari Katajamäki

HR- Lentis Hannu Rajala, 040 – 709 4327

Invalidit, boccia Pertti Gustafsson, 050 – 919 2209

Järvinen, Sp Juha Järvinen

Viitasaari, Sp Tea Viitasaari

Korteniemi, Sp Jari Korteniemi

Arola Juha Arola

DG Rollers Kari Savolainen

Pohjanharju, Sp Mari Pohjanharju

Maanantailentis Anne Pollari, p. 050 43 03 211

Syke Outi Rasinen 0503534842 o.rasinen@hotmail.com 

Autere-opisto  03 – 4888 772, tai 03 – 4888 550

Valo, Futsal Pasi Sirjonen

WelWel Weldeab Weldemariam






